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Schimmel erkennen und beseitigen 
 

Grundlagen von Schimmel:  

Schimmel kann jeden treffen. Selbst wenn Sie beim Heizen und Lüften alles richtig gemacht haben, kann er sich bilden. Gerade 

Nassräume und die Küche sind durch die hohe Luftfeuchtigkeit besonders gefährdet. Doch auch Schlafräume müssen gut 

gelüftet werden, weil wir im Schlaf überraschend viel Feuchtigkeit abgeben. In Wohnräumen sind häufig dicht an die Wand 

gerückte Möbel das Problem, das Schimmel begünstigt.  

 

Schimmel entdeckt?  

1.) Diagnose: Ausmaß und Ursache des Schimmelpilzes? 

2.) Machen Sie sich vom Ausmaß des Schimmelschadens ein Bild, dokumentieren Sie diesen mit Fotos / Videos 

3.) Klären Sie die Ursachen des Schimmels und beheben diese  

4.) Melden Sie den Schaden gegebenenfalls bei Ihrer Versicherung. Beispielsweise wenn ein Leitungswasserschaden 

dahintersteckt. Bevor Sie Hand anlegen, warten Sie dann auf deren Freigabe. 

5.) Bei unklaren Ursachen oder schwerem Ausmaß, holen Sie fachlichen Rat ein 

6.) Schimmelpilze müssen Sie umgehend beseitigen (lassen)! Sonst breitet er sich weiter aus. 

7.) Sie dürfen selbst Hand anlegen, wenn der Befall nur leicht ist und bei Ihnen kein gesundheitliches Risiko besteht.  

8.) Von einem leichten und oberflächlichen Befall spricht man, wenn die befallene Fläche nicht größer als ein halber 

Quadratmeter ist. 

9.) Alle anderen Fälle gehören in Expertenhand! Hier heißt es dann: Schnellstmöglich einen Termin vereinbaren. 

 

Do-it-Yourself: kleine Schimmelschäden beseitigen 

1.) Vorab gilt auch hier Schritt 1: Klären Sie die Ursachen und beheben diese. Erst dann: 

2.) Reinigen und desinfizieren Sie befallene Stellen 

3.) Glatte Oberflächen mit Wasser und Haushaltsreiniger säubern 

 

So schützen Sie sich vor Schimmel 

1.) In guter Raumluft hat Schimmel keine Chance. Vorausgesetzt Baumängel und Wasserschäden sind ausgeschlossen.  

2.) Sind Möbel dicht an die Wand gerückt? Lassen Sie die empfohlenen 10 cm Abstand. 

3.) Meist liegt ein Befall an Schimmelsporen an einem zu feuchten Raumklima. 

4.) Sorgen Sie für ein gutes, gesundes Raumklima, indem Sie Ihr Heiz- und Lüftungsverhalten verbessern. Wie das geht 

erfahren Sie im Artikel unter den Downloads Heizen und Lüften.  

 

Hier geht's zurück zum Artikel! Dort finden Sie weitere Downloads. 
 

 

Gesunde Raumluft: Schimmel erkennen und beseitigen 

 

Gesunde Raumluft für Zuhause 
 

https://www.sparkassenversicherung.de/content/privatkunden/service/magazin/wohnen/gesunde-raumluft/index.html

